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•	 Wir begleiten Sie mit den drei Angeboten Stand-
ortbestimmung, Systematik und Coaching gemäss 
ihren Wünschen und Bedürfnissen.

•	 Bei Bedarf können Sie auf unser umfassendes 
Angebot in betrieblicher Gesundheitsförderung 
zählen.

Modul 3 Coaching

Zielgruppen: 
•	 Schulen, welche das Modul 1 absolviert 

haben.
•	 Schulen, welche bereits punktuell ein 

BGM umsetzen, dies jedoch mit einer 
einfachen und ressourcenschonenden 
Systematik tun möchten.

Zielgruppen: 
•	 Schulen, welche mehr für das Wohlbe-

finden und die Leistungsfähigkeit ihrer 
Mitarbeitenden tun möchten.

•	 Schulen, welche ihr internes Wissen 
sinnvoll nutzen möchten.

•	 Schulen, welche eine Standortbestim-
mung bezüglich Gesundheit machen 
möchten.

Zielgruppen: 
•	 Entscheidungsträger*innen  

(Schulleitungen, Schulkommissionen)

Modul 1 Standortbestimmung 

Modul 2 Systematik

Leistung:
•	 Einfache Visualisierung des gesund-

heitsrelevanten Wissens in der Schule.
•	 Ermittlung und modellhafte Überprüfung 

der strategischen, prozessualen und  
operativen Massnahmen.

•	 Unmittelbare Handlungsfähigkeit: Um- 
setzung der gewählten Massnahmen 
und fortlaufende Überprüfung der Wirk-
samkeit anhand der visuellen Analyse.

Leistung:
•	 Systematische Überprüfung der strate-

gischen, prozessualen und operativen 
Massnahmen. 

•	 Auf dem Modul Standortbestimmung 
aufbauende Vertiefung in das Arbeiten 
mit dem morphologischen Ansatz.

•	 Methodisches Arbeiten mit BGM für 
KMU.

Leistung:
•	 Online Beratung zum Gebrauch von  

BGM für KMU.
•	 Online Unterstützung bei der Nutzung 

von BGM für KMU.

•	 In 1-2 halbtägigen Workshops mit der Schulleitung 
sowie Delegierten der Schulkommission und/oder  
des Lehrkörpers erhalten Sie die nötigen Instru-
mente für Ihr BGM.

•	 Der Betriebsablauf Ihrer Schule wird nicht beein-
trächtigt.

•	 Auf einer speziell strukturierten Übersichtskarte 
wird das Wissen Ihrer Schule bezüglich Ressour-
cen und Belastungen sichtbar gemacht.

•	 Sie können sofort alle relevanten Informationen 
herauslesen.

•	 Sie entscheiden über die umzusetzenden Mass-
nahmen und ihre Terminierung.

•	 Massnahmen setzen Sie hauptsächlich mit Ihren 
eigenen schulinternen Ressourcen um.

Preis: CHF 3600.- *

Preis: CHF 2300.-/CHF 1800.-*

Preis: CHF 500.-/Jahr*

*Preise: zzgl. 7.7% MwSt und Wegpauschale

Färben Sie die einzelnen Felder entsprechend der 

nebenstehenden Legende ein. Lassen Sie sich von 

Ihrem Bauchgefühl leiten!

Gesunde Schule...


